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云南大学医疗扶贫项目——乡村远程医疗系统

正式开通

由云南大学物理与天文学院数字医疗技术中心郑家亮团队研发，

并由云南大学校医院提供医疗支持的精准扶贫项目---乡村远程医疗

系统，经过多次真实的应用测试并不断改进，于 2018 年 2 月 1日在学

校挂包帮点---凤庆县鲁史镇河边村卫生室正式开通。河边村村民足不

出村即可看省级专家。



一键连通河边村与云南大学。村民或村医需要云南大学医疗专家

支持时，按一个键呼叫并连接云南大学校医院，即可开始视频语音对

话，然后报上村民的姓名和身份证号码，云大专家确认对口支持村民

身份，然后打开该村民的健康记录，开始远程医疗健康咨询指导。在

研发第一、二版时，研发团队尽管充分考虑了农村使用电脑方面的困

难，但在实际测试时村医使用电脑的困难依然超出原先的设计，因此

第三版改进时做到了村医操作该系统比用遥控操控电视还要简单。



充分利用智能手机实现远程医疗咨询。基于大多数农村村民的普

通话能力以及医疗知识的不足，很难直接与省级医疗专家直接沟通，

因此基本的设计方案以村民在村医陪同下进行远程网络咨询看诊的方

式为主导。充分利用智能手机也是必不可少的一部分，包括远程咨询

看诊中需要局部高清照像、诊断资料拍照上传等。智能手机使用较好

的村民，可以通过关注云南大学校医院的微信公众号，进行自助咨询。

只要输入身份证号和姓名进入验证登录，即可开始咨询，并能查看以

前的咨询看诊记录。

全面村民健康大数据助力精准医疗。项目研发团队已较全面地收

集了河边村全部 782 名村民的基本健康数据以及其他生活相关数据，

逐步形成全面的村民健康大数据。村民需要远程咨询看诊时，云南大

学医疗专家可以快速、全面地看到患者的健康概貌，便于精准指导。

随着该系统进一步研发、升级和数据的累积，未来通过人工智能和大

数据技术，村民可以得到日常化的精准健康指导。由于一键连接等的



操作设计、较多的采用智能手机等通用设备，以及集中部署管理模式，

从而使得农村使用可行、成本低、系统可管理和可持续性强，可以广

泛应用于面向农村的精准医疗健康扶贫。目前一些单位已经准备采用

本系统和模式开展精准健康扶贫工作。
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