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云南大学实施针对建档立卡贫困学生的 

“同线起跑”工程 

云南大学于 2018 起，实施专门针对建档立卡贫困学生的“同线起

跑”工程，为建档立卡贫困学生提供生活保障、学业支持、勤工助学、

心理帮扶、就业指导、视野拓展等方面的帮扶和资助，形成全方位、

多渠道、有实效的建档立卡贫困学生帮扶体系，让云南大学成为建档

立卡贫困学生个人发展的摇篮和家庭脱贫希望的起点。 



 “同线起跑”工程主要包括“温暖流年”“导师汇”“勤工助学” 

“阳光心灵”“逐梦蜗牛”“视野拓展”六个系列活动。云南大学设

立“同线起跑”系列活动专项经费账户，每年由学校划拨专项活动经

费。吸引一批师德高尚、精通专业、愿意为学生服务的教师，并根据

需要培养学生骨干，组建学生组织，来专门负责此项工程的实施。云

南大学着力将“同线起跑”工程打造成省内乃至全国具有示范效应的

资助品牌项目。 

“同线起跑·温暖流年”活动 

通过辅导员、班主任、宿管老师深入班级、宿舍，了解建档立卡

贫困学生在校期间的生活状况，实施“云南大学建档立卡贫困学生动

态生活管理”计划，建立建档立卡贫困学生动态生活管理数据库，通

过大数据掌握建档立卡贫困学生日常消费情况，及时调整对贫困学生

的帮扶政策，形成校、院、班级多层次的生活保障体系。每年安排 300



万元资金，通过发放各类奖助学金、提供勤工助学岗位、临时困难补

助、返家路费补贴等形式，确保每名建档立卡贫困学生每年受助金额

不低于 5000 元。 

 “同线起跑·导师汇”活动 

组织在读的党员学生、优秀研究生志愿者对学习压力较大、困难

突出的建档立卡贫困学生开展集中或“一对一”辅导，对学生在专业

课中存在的问题进行解答，对专业知识点进行巩固。邀请学科专家对

建档立卡贫困学生开展各类基础性学术讲座，主要强化专业基础知识

和了解学科前沿知识，每学年按计划开展相关讲座。实施“建档立卡

贫困学生学业帮扶导师制”，为建档立卡贫困学生提供针对性的学业

支持，提升学业成绩，扩宽专业视野。 

“同线起跑·勤工助学”活动 

学校增加校级勤工助学岗位数量，由家庭经济困难学生自愿申请，

学校集中审核申请学生资格，优先推荐建档立卡贫困学生参与勤工，



每学年进行 1次集中申请及审批，其间根据用工情况动态调整，并由

学生处组织贫困学生集中开展诚信教育和感恩教育活动。并且积极与

校外企业开展深度合作，筛选适当的企业提供校外勤工助学岗位，经

学校审核通过后，分配学生至企业开展勤工助学活动。 

 “同线起跑·阳光心灵”活动 

通过组织各类心理健康教育讲座、户外拓展训练、心理辅导等活

动，改变建档立卡贫困学生自我认知、完善人格、建立自信，减少建

档立卡贫困学生群体中出现的心理问题和心理疾病，对已经存在心理

问题的学生进行心理帮扶。设在东陆校区和呈贡校区的心理健康咨询

中心，每周都有学生前来咨询。 

  

 

 



“同线起跑·逐梦蜗牛”活动 

通过与知名企业深度合作，开展职业生涯规划、就业指导、实习

实训、企业大咖讲座、赴企业参观学习等活动，解决建档立卡贫困学

生的就业问题，有效提高其就业竞争力。与大益公司合作，举办了一

期“大益青年茶庭”，40余人接收了培训。 

 “同线起跑·视野拓展”系列活动 

选拔优秀建档立卡贫困学生，由学校资助并安排专职教师带队赴

省外、国外知名高校交流访问、参观学习。以拓宽学生的国际视野，

构建学生国际一流的知识结构，推动学校国际化人才培养，为其创造

更多“走出去”探索世界的机会。截至 2018 年 9月，先后组织 60 余

人优秀学生赴印度、印度尼西亚、马来西亚交流访问、参观学习。 

习近平总书记指出，保障贫困地区办学经费，健全家庭困难学生

资助体系。要推进教育精准脱贫，重点帮助贫困人口子女接受教育，

阻断贫困代际传递，让每一个孩子都对自己有信心、对未来有希望。



学生资助是一项重要的保民生、暖民心工程，事关脱贫攻坚，事关社

会公平，做好学生资助工作是建设人力资源强国的迫切需要、是全面

建成小康社会的必然要求、是加快教育现代化的重要基础,云南大学近

年来持续加强学生资助规范管理，全面推进精准资助和资助育人，促

进学生资助工作取得了新的成就，确保“不让一个学生因家庭经济困

难而失学”。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

报：省扶贫办、省“挂包帮”“转走访”工作联席会议办公室、省教
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